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YNOYPIEIO MAIAEIAZ, AIA BIOY MABHEHL KAl BPHIKEYMATON

Evpwnaikr] Evwon EIAIKH YINMHPEZIA AIAXEIPIZHZ
Eupuwmnaixé Kowvwvikd Tapsio KENTPO EAAHNIKHEI TAQZIZAZ
Me ™ ouyxpnuarodétnon e EAAGSac kat tng Evpwnaiknc Evwong

EAévn AyaBotroUAou

Ocewpia: H Tpooéyyion TTou akoAouBeiTal gival ETTIKOIVWVIOKH, KOBWGS XPNOIKMOTIOIET TNV TEXVIKA
TWV «KeVWV TTANpogopiagy (11.X. Richards 2006: 17). Zuykekpigéva, ol JaBnTEG/ATPIES TTPETTEI VA
OUNTTANPWOOUV TTANPOQPOPIEG O€ TTIVAKEG 1] VO WOOUV OTTAVTACEIG TTOU eV YVWPICoUV €K TWV
TTPOTEPWY, AAAG TTPOUTTOBETOUV TNV KATAVONGN OTITIKOOKOUGTIKOU UAIKOU.

21606 SpaocTNPIOTNTAG: Kartavonon BIVIEOOKOTTNUEVNG EKTTOUTIAG MAYEIPIKAG. H
OpACTNPIOTNTA AVTATTOKPIVETAI OTNV AVAYKN TWV UTTOYN@iwv yia
TNV TTPOPOPIKI KATAavONON KABNUEPIVWV EKPPATEWYV Kal
Ae€iIhoyiou TTou a@opolVv TPOPIPA, TTEPIYPAPES KAl EKTEAETEIG
CUVTAYWV JAYEIPIKNAG, WOTOCO e TTapaAAaYES UTTOPET Va
XPNOIUOTTOINBET yIa TNV €EA0KNGN OAWV TWV BEEIOTATWV.

MepioTaon: MapakoAouBnon PayeIpIKAG EKTTOUTIAG O€ TNAEOTITIKO KOVAAI.

ETritredo: B1. Mtropei va aglotroin®¢i kai o1o e1miredo A2 avaAoya pe T
OuoKoAia Twv Kelpévwy. MNa Tapddeiyua, oto youtube ptropolpe
va Bpoupe eUKOAEG auvTayEéG MIKPNG BIApPKEIag (2-3 AeTTTwv), 6TToU
AKOUME OAAG Kal BAETTOUNE YPATTTA TO UAIKG TG OUVTAYAG Kal
MIAGEI pévo To dTopo TTou payeipevel. TETolou gidoug Bivieo
MTTOPEl Va XpnoiuoTroinBei ato etmitredo A2. MeyaAuTtepng
O1apkelag Bivieo, OTTOU PTTOPEI VO CUMPETEXOUV TTEPICCOTEPA ATTO
éva aroua, TTou PIAoUV TTIo Ypriyopa Kail icwg avTaAAdooouv
aoTeia n euTTEIpieg  TTANPOYOPIES yia TNV TTPOEAEUCN TNG
OUVTAYNG KATT., JITTOPOUV va XpnoiyoTroinBolv og etmiredo B1.

MOBavA didpkeia: 20-30 Aetrtd, avdloya pe T didpkeia Tou Bivieo Kal TNV TTOIKIAIG
TWV AOKNOEWYV TToU Ba XpNOIMOTTOINCOULE.

AI1BaKTIKO UAIKO: o Bivteo payeipikng, r.x. atmé 10 youtube (BA. TTapddeiyua
TTAPAKATW).

e  DwroTUTTIEG OTIG OTTOIEG 01 BIBAOKOUEVOI/EG Ba
OUMTTANPWOOUV TTANPOYopiEg, kKaBwg Ba TTapakoAouBolv To
Bivreo. H cuptmAfpwaon Ptropei va yivel o€ TTivakeg f/kal
ATTAVTWVTAG O€ EPWTACEIC. ZTIC PWTOTUTTIEG UTTOPOUUE va
TepIAGBouE Kal KATTola AOKNON OXETIKN WE JopPoAoyia N
YPOUMOTIKI, aVAAOYQ UE TIG EUKAIPIEG TTOU TTPOCPEPE YId
KATI TETOIO TO TTPOQYOPIKO KeipEVO. (BA. TTapadeiypa
TTAPOKATW)

Zradia: Mépog le: MposToipyacia yia Tn dpacTnpidéTnTA

Zradio 1: Eiodyoupe 10 B€pa pe didgpopoug TPOTIOUG, TT.X.
PWTWVTAG TOUG/TIG BIBACKOUEVOUG/EG AV JAYEIPEUOUV A OV TOUG
apéoel va payelipelouy, TTola £ival Ta ayatrnuéva Toug gaynTa,
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OUVTAYEG TOU TOTTOU TTPOEAEUOT)G TOUG KTA.
210810 2: 'pAQoUpE KATTOIEG AYVWOTEG AEEEIG, KUPIWG AECEIG-
KA€I01& oTOV TTiVaKA.

Mépog 2°: Alg§aywyn TG SpacTnpIoTNTAG

2radio 1: EEnyoupe 611 Ba TTapakoAouBAcouy Hia GUVTOUN
HayeIpIK €KTTOUTIH) BUO QOPEG Kal, KABWG TNV TTapakoAoubouy,
Ba TTPETTEI VO ONPEILVOUV TIG TTANPOYOPIES TTOU {NTOUNE OTN
QwTOTUTTIO TTOU Ba TOUG DOBEI.

21adi1o 2: Maifoupe pia @opd oAOKANPO TO BIVTEO XWPIG va TO
OTOPOTACOUE. Tn deUTEPN YOPA SIOKOTITOUME TO BIVTEDO EKEI OTTOU
Xpeldletal, yia va SWooUNE XPOVvo OTOUG/TIG BIDAOKOUEVOUG/ES va
OUMTTANPWOOUV TIG TTANPOPOPIEG OTIG PWTOTUTTIEG TOUG. AV
xpelaoTei, Eavadeixvoupe kAtrola onueia oto Bivreo.

21adio 3: O1av 1eAeiwoouy, eAEyxoupe Katd 100 ATav ETTITUXAS
N CUPTTARPWON TWV TTANPOPOPIWV. AV KATTOIOG/a OEV UTTOPETE VO
TO CUUTTANPWOEl, Tou/TnNG Aée va ntrioel BorBeia atd
ouppadnm/ATpia. O/H TeAeuTaiog/a Ba dwaoel TTPOYOPIKA TV
TTANPoYopiIa.

Mépog 3o: Mapaywyn Tpo@opikoU Adyou

o O1 didaokouevol/eg eTTavalauBavouv TTPOQOPIKA TN
ouvTayn BAcel Twv ONUEIWOEWY TOUG.

e Aéve Tl aMayég Ba pytTopolcav va KAVOUV GTh GUYKEKPIKEVN

ouvTayn.
o EEnyouv dAAeg ouvTayEég TG APECKEING TOUG.
MpoTeivopeva ETTOTITIKA YT1roAoyIoTAG HE SIadIKTUOKY GUVOEDN Kal HEYAPWVA.
Héoa: EvaAAakTIKG, TNAEOpaon kai Bivreo.

T rpéTrel va TpooéSouyv ol 2€ PEPIKA BivTeo, TTOU Bewpoupe KATaGAANAa yia TNV TaEnN uag yiaTi
010aoKovVTEG/BIBAOKOUTEG: TTEPIEXOUV XPIOINES EKPPATEIC I yIaTi €ival XIOUPOPIOTIKA, YTTOPEI
va UTTAPXEI TO PJEIOVEKTNHA OTI o€ KATToIa (Aiya) onueia Toug o
fxog dev gival TToOAU KaBapdg. Eite emAéyoupe Ao Bivteo eite
EAEYXOUME KON €K TwV TTPOTEPWYV OTI N CUPTTARPWON TWV
QOKNOEWYV OEV ATTAITEI TNV KATAVONON AUTWY TWV CNUEIWV.

MapaAAayn/ég: 270 274010 3 TNG BPACTNPIOTNTAG UTTOPOUE, TTPIV KAVOUUE EMEIG
TO €AeyXO0, VO TOUG {NTHOOUPE VO CUVEPYAOTOUV EiTe avd Ceuyn
€iTe o€ OPAdEG Kal va eAéyEouv TNV 0pBATNTA TWV ATTAVIOEWV
Toug. Toug TTaPOTPUVOUNE va aITiIoAoyoouv, yiaTi eival CWoTA i
AavBaopuévn pia amrdvinon.

Z0vToun dpaocTnpiéTnTa: Acgixvoupe yia Tpitn (f TETApTN) Yopd 10 Bivreo KaTeRAlovTag
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EVTEAWG TOV X0 KaI TTAYWVOVTOG O€ KATTOIa onueia TNG €TTIAOYNG
Hag TNV €IKOVa (TTATWVTAG pause). ZnToUUE va TTEPIYPAYOoUV
TIPOPOPIKA TI CUMPBaivel OTNV €IKOVA.

Epyacia oto oTriTI:

O1 di1daokbuevol/eg ypAPOUV £va CUVTOUO KEIMEVO TTOU apopd Ia
TTapadooiakr ouvTayr Tou TOTTOU TTPOEAEUCTIG TOUG A VOGS
ayatrnuévou @ayntou Toug.

Mapadeiypa:

KpnTiké Zgpouyydro.
Mnyn:http://www.youtube.com/watch?v=K7-NYcjlpcc&feature=related

ATTOHAYVNTOQWVNUEVO Keiuevo (AIdpKeia: 5 AeTTTA)

2AuMepa Ba @TIAEoUpE Eva KpNTIKG @aynTd, To Aeyduevo
OQOUYYdaTo, Yia 600UG apEécouV Ta KOAOKUBAKIA, Ta auyd, Kal gival
n T€A€ia cuvTtayr. Kai ymropoupue va @ridcoupe peAIT{aveg
OQOUYYATO, UTTOPOUNE VA PTIALOUUE TO KOAOKUBAKIA, JTTOPOUE
va KAvouuE KPEUPUdI opouyydro. Eucic, oAuepa, emAEyouue Ta
KoAoKuBdkia. XpnoipoTtroloUpe Tpia KOAOKUBAKIA, Ta oTToia Ta
WIAOKOBOUE.

] OtrepaTtép: (dev akouyeTal kaBapd)

KoAokuBdkia auyd kail vioudra. Balouue Aoimmév otnv KatoapoAa
Mag Aiyo Aaddki... Na kéwel Aiyo 1o Addl, yia va pi¢oupe PeTA Ta
KOAOKUBAKIO pag va papabouyv. Aoitrév, Ta JTraxapikd mou
XPNOIUOTIOIOUUE €ival aAATI Kal TTITTEPI KAl Ba XPNOIKMOTTIOINGOUNE
Kail Aiyn wiIAokopuuévn vIodaTa Kai Aiyo TTOATO CUPTTUKVWHEVNG
viopdTtag. T' avakaTeUoupeE...aAd apol Ba XpnoIUOoTIOICOUHE
vioudTta 8a BadAoupe kai Aiyn {axapn... Kai hyia kouTaAitoa {ayxapn
oTn vioudra. AoIrév, piXvoule TWwPa Ta KOAOKUBAKIa oTo AddI To
OTTOI0 €XEI KAWEI, YIa VA Japabolv. O@a TTpocBEcouE Kal Jia
KOVGEPRa WIAOKOUPEVA VIOUATAKIA. XAWMNAWVYOUNE T QwTIA OTO
MI106 akpIBwg. MNpoaBETouue Aiyn {axapn...

O OTtrepatép: (dev akouyeTal kaBapd)

ZuvnBwg otnv KpATtn 10 XapaKTNPIOTIKO €ival Ta KOAOKUBIA Ki Ol
MENITCAVEG.

N OTtrepatép: (dev akouyeTal kaBapd)
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Mepitrou 10 AeTTTa.

N OtrepaTtép: (dev akouyeTal kaBapd)

To avakarteUoupe, val. Otav Ba PTTouv Ta auyd, eKEi XpelddeTal
MEYAAN TTpocoxn, yiaTi Oev TTPETTEI va T AVAKATEWOUPE KaBAAou.
BdaZoupe atTAwg TNV KOUTAAQ pag pévo oTtn Baon TG KaToapoAag
yia va TOEKAPOUUE va uNv KOAANOEI, KI auTo gival To JOvo
QVOKATEPO TTOU UTTOPOUME va KAvoupe. Eyw éva GAAo utTaxapikod
TToU Ba TTPOCOETA... Ba TTPOCBETA Kail Aiyn piyavn. ATTAWG OTIG
TTapadoaoiakég ouvTayég dev Ba Tn &eite TN piyavn va n
XpnoigoTtrolouv. ‘Exoupe Ta KOAOKUBAKIA KI OTav papabouv, TTou
onuaivel 61 Ta MAVOUWE e TO TTIPoUVI Kal TTidvovTal... Ogv gival
OKAnpd, 101 Ba TTPOCBECOUNE Kal Ta auyd.

0| OTtrepatép: OTav HOAAKWOOUV.

Otav pyaAdakwoouv. Oa mpooBécoupe Aiyo alaTdki Kal TTITTEPAKI

Kal eAdx1oTo yaAa. OTav BéAoupe v’ auyoKOWOUE OTTOI0BNTTOTE
@aynTo, o€ EEXWPIOTO OKEUOG XTUTTAWE TO AuyO, PiXVOUUE
oTadiokd atréd 1o @aynTd Pag TTPooBETOUE TTOAU TTOAU OIyd TO
CeoT6 (w0, av TTPOKEITAl yia ooUTra ) oTIOATTOTE GAAO, yiaTi
OIa@OPETIKG Ba «KOWEI», OTTWG AélE, TO auyo.

15 Aertd apyoTepa.

‘Exouv yivel Ta KOAOKUBAKIa pag... MidvovTal eUKoAa e To TTIpoUvI

MOG... Oa TpooBécouue Twpa Kal To auyd. Me Tpoooxn... Aev 10
avakaTteUoupe autd 1o @aynTtd. Baloupe uOvo TV KOUTAAQ OTN
Baon Tng katoapdAag uag.

O Otrepatép: Ti kGvoupe akpIBwg edW Twpa; Aev T
AVOKOTEUOUE;

Agv T avakateloupue, 6 BACOUPE TNV KOUTAAQ OTO KEVTPO TNG
KAToAPOAAG, HOVO OTA TOIXWUATA. ..

O OTtrepatép: OTTWG TO BAETTOUE. ..

O1rwg 10 BAETTETE.

KENTPO EAAHNIKHE FAQZIZAL
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O OmrepaTtép: KateBdaloupe Tn Bepuokpacia ...

Eyw mTnv aveBalw Twpa Aiyo... TToAU Aiyo. Ki auTtd TTou KAVoupue
€ival va avakaTEWOUUE E TOV XAPAKTNPIOTIKG TPOTTO. (ZKETTALE!
TNV KaragapoAa, Tnv mAvEl atrd Ta XEPOUAIA, TN ONKWVEI GTOV
agpa Kal TNV Kouvael de€Id-apioTePA.) Z€ dUO AETTTA gival £TOIUO.
Avoiyw T0 KaTTéKI yia va Jupioupe, Kal To @ayntd hag ival
éTOIlO.

OQTOTYTIIA

No o~ ®DdPRE

Ti TTpETTEl VA TTPOCEEOUNE

(N[ 7AYo J V10 1(Y) F YIOTE AANIWOG. e
(N[ 7AYo J V1o 1Y) F , OIOQOPETIKA....ouenerieiniaannnnnn.

EvaAAakTIKEG/ETTITTAEOV TTPOTEIVONEVEG DPACTNPIOTNTES

o 270 BivTEO KATTOIEG ATTO TIG EPWTACEIG TTOU KAVEI O OTTEPATEP
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Oev akouyovTal KaBapd. AvTi TG CUUTTARPWONG GAAWYV
TTANPOPOPIWY, Ol DIBACKOPEVOI/EG BAETTOUV TO BiVTEO KAl
TTPOCTTIAB0UV JOVO VA PAVTEWOUV TIG EPWTACEIS ATTO TIG
ATTAVTAOEIG TTOU BiVEl N yuvaika TToU payelpevel. Av
XPEIaoTel, Eavatrai(oupe Ta CUYKEKPIMEVA onueia oTo BivTeo.

o 2710 810dIKTUO UTTOPOUNE va BpoUpe KI AAAEG ouVTaYEG YIa
oQouyydaTo, o€ ypatrTr) Jopen. Tig divoupe 0 QWTOTUTTIA Kl
{nTouuE atrd Toug/TIG BIBACKONEVOUG/EG va BPOUVE TIG
O1a@opéG. EVAANAKTIKG ¢nTOUME VA TO KAVOUV HOVOI/EG TOUG
WG epyaacia oTo CTTiTI.

o Mop@oAoyia: YTTOKOPIOTIKA
To ouykekpIuévo Bivreo, 6TTWG Kal TTOAAG TTapdpola Bivieo
ME ouvTayég, TIPOCQPEPETAI YIA VA ETTIONUAVOUUE Xprion
UTTOKOPIOTIKWYV ETTIONUATWY O€ OUCIOOTIKA (KOAOKUBAKIQ,
AadAKI, KOUTAAITOQ, VTOUATAKIO, GAATAKI, TTITTEPAKI).
Mtmropouue va ¢ntriooupe atro Toug SI6ACKOUEVOUG/EC va
KaTtaypdwouv auTég TIG AEEEIC, KaBWG aKoUve TN GUVTAYH.
EmmimrAéov, yttopoupe va Toug CNTAOOUWE va ETTICNKNAVOUV
UTTOKOPIOTIKA KAl O€ YPATITEG OUVTAYEG, WOTE VA
ouveidntotroioouv 6Tl 0Tn deUTEPN TTEPITITWON N XPHON TWV
UTTOKOPIOTIKWYV €ival OTTAavIa.
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